
NOS PUISSANTES AMITIÉS
CIE DU HAUT

Nous sommes heureuses de vous inviter à la sortie de résidence de la création NOS PUISSANTES 
AMITIÉS (titre provisoire) – création 2027.

Vendredi 5 Décembre 2025 à 10h30 au Pad Cie Loba à Angers (studio à l’étage). 

Temps de regard et d'échange sur le travail en cours avec Aude Le Jeune et Astrid Le Jeune. Il s’agit de 
notre 1ère semaine de recherche. 

NOS PUISSANTES AMITIÉS est un projet chorégraphique et théâtral dans lequel il est question de la 
manière dont l’amitié fait socle dans nos manières de vivre et de penser. Nous voulons ouvrir le sens de la 
notion d'amitié, et rêver à la manière dont, pourquoi pas, elle pourrait permettre de réinventer nos relations. 

Création tout public avec une envie de l’adresser particulièrement à un public de collégien.ne.s. Il nous 
semble en effet qu'à cette période de vie, les questions d'identité.s, d'apparence, d'appartenance à une tribu 
sont des questions plus que vivantes. 

La lecture du roman d'Alice Raybaud, "Nos puissantes amitiés", a été le point de départ de cette nouvelle 
envie d’écriture. 

Conception Danse – Théâtre: Aude Le Jeune et Astrid Le Jeune
Regard complice En cours de réflexion 
Musique conception et diffusion : Anton 
Production: Cie du Haut (semaines de recherche) 
Coproductions: En cours de construction
Administration: Actarus production avec Émilie Vailland
Accueils en résidence saison 2025/2026: Pad Loba Angers, Immersion collège de Trélazé 15 au 19 
décembre 2025, La balise Fabrique artistique ville de Lorient printemps 2026, encore à la recherche d’un lieu
printemps 2026. 

Au plaisir de partager ce temps ensemble. 
Aude & Astrid Le Jeune pour la Cie Du Haut
05/11/2025



MON CÔTÉ MONK
CIE OSTEOROCK

Concert spectacle / récit musical autour du pianiste de jazz Thelonious Monk
Créé par Jean-Michel Noël d’après les musiques de Thelonious Monk
Spectacle tout public Durée : 50mn

« Le bruit le plus fort du monde, c'est le silence…
Ne joue pas tout (ni tout le temps) Laisse des trucs flotter De la musique à peine imaginée Ce que tu ne

joues pas pourrait bien être plus important que ce que tu joues. »
Thelonious Monk

sortie de résidence
Vendredi 5 Décembre 2025 à 11h30 au Pad, Cie Loba à Angers (studio du bas). 

Spectacle conçu comme comme un concert-spectacle ou un récit musical, destiné à un large public, 
novices, curieux, amateurs ou passionnés de jazz. Alternance de textes contés en direct ou en voix off, des
compositions de Monk jouées soit en piano solo, soit accompagnées par un saxophoniste ténor, des 
ambiances sonores enregistrées (ambiances de la ville de New York et des clubs de jazz), le tout 
accompagné par des éléments visuels, des textes et dessins projetés sur écran en fond de scène.

Ce spectacle aura une forme autonome techniquement (son, lumière, vidéo) dans l’objectif de s’adapter à 
différentes configurations et types de lieux plus ou moins équipés (salles de spectacles, médiathèques, salles de 
concerts, appartements…)

CIE OSTEOROCK
Jean-Michel Noël, voix, piano, dessins
Freddy Pohardy-Riteau saxophone
Sarah El Ouni, regard extérieur

Chargé de production et diffusion Benoît Noras 07 81 84 02 24 production@osteorock.com  
www.osteorock.com         


